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Tilanne tänään:   Olen… Teen… Asun… Minulla on…



Mikä on totta viiden vuoden päästä?
· Olen…
· Teen…
· Asun…
· Minulla on…
· [bookmark: _GoBack]…



Mikä mahdollistaa tavoitteiden toteutumisen? 
· Olen tehnyt…
· Olen saavuttanut…
· …
 
Millaista haluaisin elämän olevan/mistä pidän?  
·  

Mitä tehtävä nyt: 

· Taloudellinen
·  
· Ammatillinen:
·  
· Fyysinen:
·  
· Henkinen ja psyykkinen
·  
· Uudistuminen
·  
· Ihmissuhteet
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